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ª  Vermoedelijk een biologische eigenschap 
ª  Komt voor bij ca 20% van mensen en dieren 
ª  Niets nieuws aldus Aron, verschillend gelabeld 
ª  Verhoogde prikkelgevoeligheid 

ª  Heeft tot gevolg 
ª  Waarnemen van subtiliteiten 
ª  Verhoogd empatisch vermogen 
ª  Sensorisch snel overprikkeld 
ª  Psychologisch snel overvraagd 



Regulier SBO Cluster-4 

Kinderen 506 
jongens = 245; meisjes = 261 

186  
jongens = 143; meisjes = 43 

Ouders 382 137 

Leerkrachten 123 18 







Kind Ouder Leerkracht 

Kind X .26** .19* 

Ouder .31** X .24** 

Leerkracht .31** .19* X 

SBO Cluster 4 

Pearson correlaties, ** p < .001, * p < .05 





Problemen Kind Ouder Leerkracht 

Internaliserende 
 

.50* .49* .56* 

Externaliserende .02 .09 -.45* 

Pearson correlaties, * p < .001 



ª  HS is meetbaar bij jonge kinderen vanaf 9 
ª  Zelfbeoordelingen ≠ Anderbeoordelingen 
ª  HS jongens <  HS meisjes 
ª  HS met diagnose/SBO <  HS zonder diagnose/BAO 

ª  HSK grotere kans op internaliserende problemen 
ª  HS geen relatie met externaliserende problemen 
ª  HS geen relatie met leerproblemen 



ª  Wees bewust van de diversiteit en waardeer deze 
ª  Luister naar wat een kind zegt, hoe vreemd dan ook 

(doe het niet af als gezeur of onzin) 
ª  Nodig stille kinderen in de klas of groep uit om actief 

deel te nemen 
ª  Wijs kinderen/leerlingen op de verschillen in behoeften 

die er bestaan en laat zelf zien dat je daar respect voor 
hebt  
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