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Emerging body language: A wordless, therapeutic approach

Developmental and behavioural problems in children and adults for
which language does not provide a sufficient means may benefit
from emerging body language (EBL). This approach, developed by
Rutten-Saris, assumes that the basis for improvement lies in the
development of healthy interaction structures. Interaction
structures provide the means to be pleasantly engaged with both
people and things.

Emerging body language: Een woordeloze, therapeutische aanpak

Ontwikkelings- en gedragsproblemen in kinderen en volwassenen
voor wie taal geen goede ingang is, kunnen baat hebben bij
emerging body language (EBL). Deze benadering, ontwikkeld door
Rutten-Saris, veronderstelt dat de basis voor verbetering ligt in de
ontwikkeling van gezonde interactie-structuren. Interactie-
structuren vormen de mogelijkheid om op een plezierige wijze met
zowel mensen als dingen te interacteren.



